SPEISEKARTE

Hier kocht die Chefin noch selbst — und dabei verwendet sie

ausschlieBlich frische Zutaten, bevorzugt aus unserer Region.
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Unser Frithstiick

»Klassische Auszeit”
Wurst_l 345121
hausgemachter Fruchtaufstrich, ButterG,
1 Aufstrichkreation®" L, 1 helles und

AHK 1 Scheibe Hefezopf

und KésevariationenG, Rohkost,

ACG

1 Auszeitbrotchen 8,90 €

»Alm-Auszeit”

Kisevariationen® (Allgduer Heumilchkase und
Weichkase), 1 Aufstrichkreation®" L, frisches Obst,
ButterG, hausgemachter Fruchtaufstrich,

1 helles und 1 Auszeitbrétchen™" K,

ACG

1 Scheibe Hefezopf 8,90 €

»Alternative Auszeit” (vegan)
2 Aufstrichkreationen“’, gebratenes GemUsela,
Rohkost, hausgemachte Nusscreme",

AHK

2 Auszeitbrotchen 6,90 €

»,Deftige Auszeit”
1 Paar WeiRwiirste® ** mit siiRem Sean,

ObatzdaG, 2 Brezeln”® 7,90 €

... und dazu:

PorridgeAG mit hauseigenem Apfelmus,
Zimt und Walnissen 4,20 €

Hirsebowl® mit in Kokosol gerosteten Apfeln
und Niissen 5,50 €

« 1:AGH
Miisli* ©

frischem Obst, Niissen und Kernen 5,20 €

nach Bircher Art mit Joghurt,

Smoothie-Bowl!™*" (Gefrorene Banane und

Beeren, piriert mit etwas Joghurt, darauf ein

Topping aus Granola, Kokoschips, Niissen und
frischem Obst) 5,50€

Auf Wunsch auch in vegan moglich.

¢ Riihrei natur 3,00 €
4 4,00 €
¢ Riihrei mit Allgauer BergkéiseG 4,00 €

« Riihrei mit Schinken'

Brotchen extra 0,80 € / Scheibe Brot extra 0,40 €

Haben Sie Fragen zu Allergenen in unseren Speisen, so verlangen Sie unseren Allergen-Ordner.

Unser Mittagessen

Kleine, aber feine Gerichte, mit Liebe von der Chefin zubereitet.

Suppen

(im Glas auch zum Mitnehmen und Aufwarmen zu Hause)

¢ Kiirbis- Kokos-Ingwer SuppeI 5,00 €
. KartoffelsuppeI 5,00 €
* Kartoffelsuppe' mit Wienerle'® 7,00 €
e Serbische Bohnensuppe mit Speck und

Bratwurst™” der Metzgerei Aulenbach 7,50 €
Unsere Klassiker
SpinatknédeIACG, in Butter angebraten,
mit Parmesan, dazu frische Rohkost-
und Blattsalate’ 12,80 €

KéisspéitzleACG mit wiirzigem Allgdauer Bergkase
und Rostzwiebeln, dazu frische Rohkost-
und Blattsalate’ 11,80 €

... fiir die kalten Tage

Szegediner Gulasch®* 9,80 €
Linsen mit SpétzleAc 7,50 €
Linsen mit Sp.éitzleAC und Wienerle'? 9,50 €
Leckeres ohne Fleisch

Linsenpuffer mit Sauerrahm-DippG und
Wintergeml'.iseG (auch vegan maglich) 8,50 €
Uberbackener Schafskise® mit Oliven™

und Peperoni, dazu Baguette 8,20 €

Unsere Gerichte servieren wir alle auf Wunsch mit Brot.

Taglich frische Kuchen & Torten

¢ Kuchen 3,00 €
¢ Torte 3,60 €
¢ Rithrkuchen 2,40 €
¢ Portion Sahne 0,50 €

Alle Preise sind Endpreise inkl. der gesetzlichen MwsSt.



Lusatzstoffe und Allergene
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Lusatzstoffe

1 mit Konservierungsstoff

2 mit Farbstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Nitritpokelsalz

5 mit SGRungsmittel Dextrose

6 mit StlBungsmittel Aspartam,
enthdlt Phenylalaninquelle

7 mit SGBungsmittel Acesulfam

8 mit Phosphat

9 geschwefelt

10 chininhaltig

11 coffeinhaltig

12 mit Geschmacksverstarker

13 geschwarzt

14  gewachst

Allergene

A glutenhaltig

B Krebstiere

C Eier und Eiererzeugnisse

D Fisch und Fischerzeugnisse

E Erdnisse und Erdnusserzeugnisse
F Soja und Sojaerzeugnisse

G Milch und Milcherzeugnisse

H Schalenobst (NUsse)

| Sellerie und Sellerieerzeugnisse

J Senf und Senferzeugnisse

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid und Sulfide

M Lupinen

N Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Kalmare, Austern)

Haben Sie Fragen zu Allergenen in unseren Speisen, so verlangen Sie unseren Allergen-Ordner.

Alle Preise sind Endpreise inkl. der gesetzlichen MwsSt.



