SPEISEKARTE

Hier kocht die Chefin noch selbst — und dabei verwendet sie

ausschlieBlich frische Zutaten, bevorzugt aus unserer Region.

Café-Bistro AUSZEIT | Verena Nagel

Kanalstrae 1 | 76356 Weingarten

Telefon 07244 - 558 49 57 | info@auszeit-weingarten.de
www.auszeit-weingarten.de

Unser Friihstiick

»Klassische Auszeit”

Wurst-134512) ynd Kasevariationen®, Antipasti3,
Rohkost, 1 hartgekochtes Ei, hausgemachter
Fruchtaufstrich nach Wahl, Butter®, 1 Aufstrich-
kreation®"t, 1 helles und 1 Auszeitbrotchen” X,

1 Scheibe Hefezopf” ¢ 8,50 €

»Alm-Auszeit”

Verschiedene Kisesorten®, 2 Aufstrichkreationen®,
Antipasti®3, 1 hartgekochtes Ei, frisches Obst,

Butter, hausgemachter Fruchtaufstrich nach

Wahl, 1 helles und 1 Auszeitbrotchen?HX,

1 Scheibe HefezopfA€® 8,50 €

»Alternative Auszeit”

2 Aufstrichkreationen®"t, Antipasti'3, Rohkost,
hausgemachte Nusscreme,

2 Auszeitbrétchen?HK 6,50 €

»Deftige Auszeit”
1 Paar WeiRwiirste® *2 mit siRem Senf’,
Obatzda®, 2 Brezeln” 7,50 €

... und dazu:

Porridge” ¢ mit Zimt, hauseigenem Apfelmus und
Walnissen 4,20 €

HirsebowlI® mit in Kokosé&l gebratenen Apfeln
und Niissen 5,50 €

Miisli* ¢ nach Bircher Art mit Joghurt,
frischem Obst, Granola®*", Niissen und Kernen 5,20 €

Alle drei Varianten auch in vegan.

¢ Riihrei natur 3,00 €
e Rithrei mit Schinken?®34 4,00 €
* Riihrei mit Allgiduer Bergkise® 4,00 €

Brotchen extra 0,80 € / Scheibe Brot extra 0,40 €

Haben Sie Fragen zu Allergenen in unseren Speisen, so verlangen Sie unseren Allergen-Ordner.

Jeden Samstag und Sonntag
von 14:00 Uhr — 17:00 Uhr

StraRenverkauf fiir alle Wanderer,
Fahrradfahrer, Spazierganger und Biker!

Unser Mittagessen

Kostliche, selbstgemachte Eintopfe, Suppen und
andere Gerichte — mit Liebe von der Chefin selbst
zubereitet! Das Angebot wechselt monatlich. Wir
servieren im Glas (500 ml), auch zum Mitnehmen und
Aufwédrmen zu Hause.

Aktuelles Angebot im Mai:

¢ Tomatensuppe mit Croutons 5,00 €
¢ In Olivendl eingelegter Schafskase
mit frischen Krautern und rosa Pfeffer,

dazu Baguette 5,00 €
¢ Brokkoli-Kokos-Suppe mit Garnelen 7,00 €
¢ Chili con Carne 7,50 €
* Serbisches Reisfleisch 7,50 €

GroBBer gemischter Salatteller

aus Rohkost und knackigen
Blattsalaten mit gerdsteten

Sonnenblumenkernen und Croutons?® 7,20 €
... wahlweise mit:

e gebratenen Lachsfiletstiicken 12,80 €
» gebratenen Putenstreifen 11,90 €
e Schafskise und Oliven®? 9,80 €
Hausgemachte

Kuchen & Torten

¢ Riihrkuchen 2,40 €
¢ Kuchen 3,00 €
¢ Torte 3,60 €
¢ Portion Sahne 0,50 €

Alle Preise sind Endpreise inkl. der gesetzlichen MwsSt.

Bratwurst!3412 oder Grillkrakauer! 3412 im Brotchen

(von der Metzgerei Aulenbach) 3,80 €
Kartoffelpuffer mit Apfelmus 3,50 €
Gliihwein nach Hausrezept 0,2 | 3,00 €

(+ Pfand 1,00 €)



Lusatzstoffe und Allergene
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Lusatzstoffe

1 mit Konservierungsstoff

2 mit Farbstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Nitritpokelsalz

5 mit StlBungsmittel Dextrose

6 mit StlBungsmittel Aspartam,
enthdlt Phenylalaninquelle

7 mit SGBungsmittel Acesulfam

8 mit Phosphat

9 geschwefelt

10 chininhaltig

11 coffeinhaltig

12 mit Geschmacksverstarker

13 geschwarzt

14  gewachst

Allergene

A glutenhaltig

B Krebstiere

C Eier und Eiererzeugnisse

D Fisch und Fischerzeugnisse

E Erdnisse und Erdnusserzeugnisse
F Soja und Sojaerzeugnisse

G Milch und Milcherzeugnisse

H Schalenobst (NUsse)

| Sellerie und Sellerieerzeugnisse

J Senf und Senferzeugnisse

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid und Sulfide

M Lupinen

N Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Kalmare, Austern)

Haben Sie Fragen zu Allergenen in unseren Speisen, so verlangen Sie unseren Allergen-Ordner.

Alle Preise sind Endpreise inkl. der gesetzlichen MwsSt.



